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Voor een goed werkende ketenaanpak dient er minimaal aanbod in het sociaal domein 

te zijn in de volgende categorieën:

- Schuldhulpverlening

- Opvoedondersteuning

- Sport- en beweegaanbod

- Activiteiten op het gebied van gezonde voeding

- Activiteiten op sociaal-emotionele ontwikkeling

Het beschikbaar stellen van dit aanbod valt grotendeels onder de verantwoordelijkheid 

van gemeenten. De uitdaging bij het implementeren van een ketenaanpak voor 

kinderen met overgewicht en obesitas zit vooral in het samenbrengen van alle 

onderdelen tot een werkende ketenaanpak. "

(GALA, p. 21)



Bij het opzetten van een ketenaanpak voor kinderen met overgewicht en obesitas 

wordt als uitgangspunt gehanteerd Het Landelijk Model Ketenaanpak voor kinderen 

met overgewicht en obesitas.(GALA, p.33)



Bij het proces tot het komen van samenwerkingsafspraken wordt in ieder geval de JGZ 

betrokken.

(GALA, p. 34)



De Rijksoverheid financiert de landelijke organisatie Kind naar Gezonder Gewicht 

(onderdeel van JOGG). Gemeenten kunnen hier terecht voor kennis en ondersteuning 

bij de implementatie van de ketenaanpak voor kinderen met overgewicht en obesitas.

(GALA, p. 34)



De SPUK-middelen die gemeenten kunnen aanvragen, worden ingezet voor:

- inzet van gemeentelijke functionarissen (al dan niet
via opdracht) voor de uitvoering van het Landelijk mo-
del ketenaanpak voor kinderen met overgewicht en obesitas;

- lokale monitoring en evaluatie. Bij de monitoring kan
gebruik gemaakt worden van de indicatorenset voor de aanpak Kind naar Gezonder 
Gewicht (onderdeel van JOGG) die ontwikkeld is door het RIVM

- voor een goed werkende ketenaanpak kan het zijn dat er aanvullende 
leefstijlinterventies nodig zijn die buiten de vergoeding van de Zvw vallen. In dat 
geval zorgt de gemeente voor de beschikbaarheid van passend aanbod. Hierbij kan 
gebruik gemaakt worden van de databank Loket Gezond Leven.

(GALA, p. 34)



Tijdlijn (GALA-SPUK & Zvw)
1 maart 2023 handreikingen ketenaanpakken

31 maart 2023 deadline aanvragen SPUK middelen (2023)

1 april 2023  samenwerkingsafspraken regionaal en lokaal

1 april 2023  presentatie inkoopbeleid zorgverzekeraars

vanaf 1 april 2023  inkoop Zvw-onderdelen ketenaanpak

1 juli 2023  prestatiebeschrijvingen & tarieven NZA (Zvw beleidsregel)

31 oktober 2023 deadline plan van aanpak SPUK middelen (2024-2026)

12 november 2023  opname in polisvoorwaarden Zvw 2024

1 januari 2024 Zvw-ketenaanbod toegankelijk 

Te vinden in: GALA - 3G Onderdeel II Werkagenda inrichting ketenaanpakken, p. 31



IZA: Inzet transitiemiddelen
“Samenwerking tussen zorgpartijen en de gemeentelijke domeinen met het oog op investeren in gezondheid vraagt om passende 

bekostiging. Wat betref de zorg gaat het om: 

▪ Project- en coördinatiekosten van zorgprofessionals/ zorgaanbieders die gepaard gaan met de netwerkstructuur (bijvoorbeeld 

leefstijlzorgloketen) en het regionaal en lokaal implementeren van ketenaanpakken gericht op gezondheid; 

▪ Het in regionaal verband samen met gemeenten experimenteren met kansrijke aanpakken op het grensvlak van het medische en 

publiek/sociale domein.”



IZA

▪ “Daarnaast richten zorgverzekeraars en gemeenten met ingang van 1 januari 2024 in ieder 

geval de volgende ketenaanpakken in: (…) aanpak overgewicht en obesitas bij kinderen”

▪ “Per 1 januari 2025 preventie-infrastructuur op basis van een regiobeeld en regioplan 

structureel wordt samengewerkt en doorverwezen om tot een integraal aanbod te komen”


	Dia 1
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7: Tijdlijn (GALA-SPUK & Zvw)
	Dia 8: IZA: Inzet transitiemiddelen
	Dia 9: IZA

